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CREDIAMO CHE CIPNOSI QUALE SEMPLICE FENOMENO
CHE SI ORIGINA NELLA MENTE DELCUOMO ABBIA QUAL-
CHE BUON MOTIVO VALIDO PER STIMOLARE LA CURIOSITA’
DI MOLTI DI NOI, SPECIALMENTE IN QUESTI ULTIMI TEMPI.
MA E’ SOPRATTUTTO LA SUA APPLICAZIONE CLINICA, CHE
E’ LA PSICOTERAPIA IPNOTICA, A PRESENTARCI DEI CAMBIA-
MENTI, DELLE VERE MUTAZIONI E MODIFICHE CHE STIMO-
LANO SOTTO DIVERSI ASPETTI ALCUNE REVISIONI IN
PARTE NATURALMENTE CRITICHE E IN PARTE DETTATE DA
OSSERVAZIONI PRODOTTE IN LABORATORIO O DIRETTA-
MENTE DAL PAZIENTE IPNOTIZZATO, TALI DA CONVINCER-
CI A RILEGGERE LE POTENZIALITA DEL FENOMENO E A
CONSIDERARE ASPETTI NASCOSTI DELLA SUA NATURA CER-
CANDO INTERPRETAZIONI PIU” SOTTILI E MENO EVIDENTI
ANCHE ALLA LUCE DELLE INDICAZIONI CHE CI HANNO
FORNITO I NEUROSCIENZIATI. COSI’ SAREBBE FORSE PIU’
SEMPLICE RITENERE CHE CIO’ CHE CONSIDERIAMO LA
METAMORFOSI EVOLUTIVA E* RAPPRESENTATO DA ALCUNI
CERTI PARTICOLARI RIMASTI NASCOSTI TRA LE PIEGHE DEL
FENOMENO E COMUNQUE POCO EVIDENZIATT O TRASCU-
RATT PER IL LORO SIGNIFICATO RIMASTO A LUNGO INCOM-
PRESO O VOLUTAMENTE MISTIFICATO. ESSI SONO PARTI-
COLARMENTE EMERSI DALLE CONSIDERAZIONI DI APPLI-
CAZIONI EMPIRICHE. DALLE DISCUSSIONI E DALLE ANALISI
DEI RISULTATT E DALLE MEMORIE DEI PAZIENTI TRATTATT.
MA MOLTE DELLE IPOTESI DI LAVORO CHE HANNO STIMO-
LATO LE VERIFICHE E LCADEGUARSI IN PROPOSITO ALLE
VEDUTE PIU” SCIENTIFICHE E MODERNE SONO STRETTA-
MENTE LEGATE ALLE CONSIDERAZIONI E ALLE IDEE DI
ERICKSON TRATTE DAI SUOI LAVORI ED ESPRESSE CON LA-
BITUALE SEMPLICITA® COME NATURALI PROPOSTE PER UNA
MIGLIORE COMPRENSIONE DEL FENOMENO IPNOSI.
ANCHE PER QUESTO NOI NON POSSIAMO NON DIRCI NEO-
ERICKSONIANTI.

Giampiero Mosconi




AM.IS.IL

Associazione Medica Italiana per lo Studio della Ipnosi

E’ una associazione scientifica senza scopo di lucro, con finalita di ricerca e stu-
dio della Ipnosi e della Psicoterapia Ipnotica. E’ stata fondata nel 1958 ed ¢ affi-
liata alla Societa Italiana di Psichiatria. E® membro Costituente della European
Society of Hypnosis e della International Society of Hypnosis.

Sua emanazione didattica e formativa ¢ la Scuola Europea di Psicoterapia
Ipnotica riconosciuta dal MURST con Decreto in data 20 marzo 1998.

La Scuola ¢ contemporaneamente abilitata alla Formazione ed all’Ag-
giornamento Professionale dalla Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici

ed Odontoiatri, ed ¢ iscritta all’Albo Nazionale della FNOMCeO.

Il corpo Docente ¢ formato da Cattedratici e Docenti Italiani ed Esteri, da
Psicoterapeuti Medici e Psicologi particolarmente esperti ed affermati nel campo
della psicologia e della psicoterapia e in modo specifico in quello della Ipnosi.

La Scuola dal 1966 pubblica trimestralmente la “Rivista Italiana di Ipnosi e
Psicoterapia Ipnotica”, che ¢ il proprio organo ufficiale inviato gratuitamente agli

Associati della A.M.L.S.I. ed agli Allievi della Scuola.

La Direzione della Scuola ¢ affidata alla Dott.ssa Silvia Giacosa, Presidente della
A.M.1.S.1., Socio fondatore della SIIC.

Il Comitato scientifico ¢ diretto dal Prof. Giuliano Carlo Geminiani, ordinario
di Neuropsicologia clinica, Univ. Studi Torino, dal Prof. Francesco Rovetto, gia
Ordinario di Psicologia Clinica, Univ. di Parma, e dal Prof. Gerardo Salvato,
Associato di Psicobiologia e Psicologia Fisiologica, Univ. di Pavia.

La Sede della Scuola ¢ in Milano, Via Paisiello 12, mentre la Segreteria ¢ in via
Paisiello 28, 20131 Milano.



A.M.IS.I.

Associazione Medica Italiana per lo Studio della Ipnosi

Da un punto di vista scientifico e didattico la Scuola Europea si attiene soprattutto ai principi
stabiliti da Milton Erickson, che rappresentano cosi l'area centrale della tipologia osservata.
17 documento scientifico che traccia gli obiettivi della Scunola sono i quattro “Manifesti Teorico
Didattici”, il primo dei quali definisce la “Teorizzazione della Psicoterapia Ipnotica” (1995),
il secondo descrive “Ipnosi, Psicoterapia Ipnotica e Principi Neo-ericksoniani” (1998), il terzo
si riferisce ai “Principi di Teoreticita e di Prassi della Psicoterapia Ipnotica Neo-ericksoniana”
(2001), ed il quarto “La teoria della mente nella Psicoterapia Ipnotica Neo-ericksoniana”
(2015), pubblicati sulla “Raccolta Documentaria di AMIST”. Sono scaricabili gratuitamente
dal sito web: www.amisi.it

L ingresso
della Scuola
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OBIETTIVI E FINALITA'

Gli obiettivi della Scuola assegnano una dignita scientifica ed una propria indi-
vidualita alla Ipnosi quale principio intrinseco della Psicoterapia neoericksonia-
na, affidandole non il ruolo semplicistico di supporto traduttore di una delle
tante procedure psico o somato-terapeutiche conosciute come tali, ma piuttosto
considerandola generatrice di un vero, distinto ed autonomo procedimento tera-
peutico.

In tal senso la Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica intende anche afferma-
re il primato di una teoria scientifica alla quale nel corso degli anni, da Mesmer
a Freud sino ad Erickson, va riconosciuta la collocazione alle radici della gran
parte di tutte le psicoterapie attuali.

E’ obiettivo primario e particolare degli insegnamenti mettere in grado 'allievo,
oltre che di conoscere in modo esauriente i principi teorici della materia, di
seguirne I'evoluzione scientifica e di passare alla fase pratica e terapeutica speci-
fica attraverso la messa in atto del procedimento definito neo-ericksoniano. Esso
¢ basato essenzialmente sul rapporto e sul concetto di ipnosi non circoscritta sol-
tanto a quello che avviene nell'interno del soggetto ma piuttosto collegata tanto
da comprendere I'effetto di interscambio tra due persone come aspetto comuni-
cazionale.

Questo al di 1a di una induzione formale in senso tradizionale o di manovre sofi-
sticate e difficili, espressione piuttosto di interpretazioni antiche ed ormai fuori
dagli schemi scientifici.

Distribuito nei due bienni, I'insegnamento prevede una parte teorica dedicata
alla psicologia generale e a tutti gli altri elementi di base necessariamente prope-
deutici alla attivita psicoterapeutica, seguita nei periodi successivi dall’approfon-
dimento specifico dell’indirizzo teorico culturale e metodologico secondo lo-
rientamento neo-ericksoniano.

La parte procedurale specifica viene attuata gradualmente e progressivamente
attraverso un addestramento dell’allievo, nell’arco dei quattro anni, dall’approc-
cio iniziale alle strategie terapeutiche.

La Scuola ha stabilito diversi accordi con Enti pubblici Ospedalieri e Privati
accreditati per l'attivazione di programmi di carattere sperimentale e di ricerca,
tuttora in corso.



OBIETTIVI E FINALITA'

1 allievi del terzo e quarto anno, in diversi gruppi di studio, attivano i pro-
Gli allievi del ¢ quart d gruppi di studio, att p
grammi i cui risultati possono formare anche elemento per la compilazione di
Tesi di specializzazione.

Con riconoscimento della validita didattica, diversi istituti hanno stipulato una
convenzione per il tirocinio degli allievi Medici o Psicologi Psicoterapeuti in
relazione a quanto previsto dalla Legge 56/89, e quello che segue ¢ un elenco
degli accordi stipulati sino ad ora, mentre altri sono in via di definizione.

Inoltre la Scuola ¢ individuata come formatore nell’Area Sperimentale e
nell’Area clinica da diverse Universita Italiane.

Aula Mosconi

Corridoio
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Elenco convenzioni stipulate con enti

pubblici o privati accreditati per lo svolgimento
del tirocinio degli allievi psicoterapeuti:

AGAPE Soc. Cooperativa, Treviglio BG

Altamarea S.C.S. Onlus, Portoferraio LI

ANTEO Cooperativa Soc. Onlus, Biella

ASL Citta di Torino, Torino TO

A.S.P. di REGGIO CALBRIA, Reggio Calabria

ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA Milano MI
ASST RHODENSE, Garbagnate Milanese MI

Associazione AISEL Onlus, Milano MI

Associazione Genitori Antidroga, Milano MI

Associazione Silenziosi Operai della Croce ONLUS, Ariano Irpino AV
Associazione Tiare - Servizi per la salute mentale, Torino TO

ASST BERGAMO OVEST, Romano di Lombardia BG

ASST della Brianza, Vimercate M1

ASST di Lodi, Lodi LO

ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano MI

ASST LARIANA, Como CO

ASST Ovest Milanese, Legnano MI

ASST Pavia, Pavia PV

ATT San Giuseppe Sant’Andrea, Como CO

Azienda IRCCS Fondazione Mondino, Pavia PV

Azienda ULSS 9 Scaligera Verona VR

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Firenze FI

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona, Verona VR
Azienda Speciale Servizi alla Persona e alla Famiglia Futura Pioltello MI
Azienda Ospedaliera Universitaria Sassari, Sassari SS

Azienda per I’Assistenza Sanitaria BASSA FRIULANA-ISONTINA, Gorizia GO
Azienda Sanitaria Locale Salerno, Salerno SA

Azienda UL.S.S. 15 Alta Padovana, Cittadella PD

Casa di Cura Villa Garda SPA, Garda VR

Casa di cura VILLA SAN BENEDETTO, Albese con Cassano CO
Casa di Cura Villa Santa Chiara SPA, Verona VR

Casa Famiglia San Giuseppe, Vimercate MB

Centro Clinico Minerva S.t.l., Pavia PV

Centro di Solidarieta I’Ancora Cooperativa Sociale Onlus, Vallecrosia IM
Centro GULLIVER Soc. Coop. Sociale, Varese VA

Centro Progetti Educativi Societa Cooperativa Sociale, Como CO
CIPM, Milano MI

Cooperativa Sociale Coopselios s.c. “Comunita Terapeutica Riabilitativa I Due Mari»,
Reggio nel’Emilia RE

Comunita Terapeutica Casa VARAZZE, Milano MI

Consultorio Familiare I Sole Onlus, Vigevano PV

Cooperativa Fraternita Capitanio, Monza MB

Cooperativa Sociale Il Pellicano ONLUS, Castiraga Vidardo LO

Coop. Soc. Servizi e Accoglienza IL. SAMARITANO Onlus, Verona VR
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Elenco convenzioni stipulate con enti

pubblici o privati accreditati per lo svolgimento
del tirocinio degli allievi psicoterapeuti:

Cooperativa Sociale Progettazione ONLUS, Pedrengo BG

CSM SANLURI (ASL n.6 - MEDIO CAMPIDANO), Sanluri CA

Ente Coop: Sociale di Solidarieta Promozione Lavoro, San Bonifacio VR
Famiglia Nuova Societa Cooperativa Sociale Onlus, Lodi LO

FERB Onlus, Milano MI

Fondazione Adele Bonolis - As. Fra, Vedano al Lambro MI

Fondazione David Chiossone, Genova GE

Fondazione Don Catlo Gnocchi Onlus, Milano M1

Fondazione Giuseppe Costantino, Pavia PV

Fondazione I.P.S. Cardinal Gusmini, Vertova BG

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano MI
Fondazione Istituto Vismara, San Bassano CR

Fondazione [’Aliante Onlus, Milano MI

FONDAZIONE OPERA DIOCESANA ASSISTENZA, Casale Monferrato AL
Fondazione Rosa dei Venti, Casnate con Bernate CO

Fondazione Somaschi Onlus, Milano M1

11 Melograno Coop. Soc., Segrate MI

Istituti Clinici Scientifici Maugeri spA SB, Pavia PV

Istituto delle Suore Poverelle - Istituto Palazzolo, Bergamo BG

KAIROS Servizi Educativi Soc Coop Soc, Piacenza PC

Kos Care Stl Ospedale San Pancrazio di Arco, Arco TN

La Clessidra, Milano M1

La Ricerca Onlus, Piacenza PC

Ia Tuga 3 S.r.l., Camisano CR

TLaura Societa Cooperativa Sociale, Faenza RA

Mical Pavia Ambulatorio di Psicoterapia, Pavia PV

Ospedale Maria Luigia SPA, Monticelli Terme PR

Provincia Lombardo-Veneta dell’Ordine Ospedaliero di S. Giovanni di Dio- Fatebenefratelli, BS
Redancia Cooperativa Sociale Onlus, Varazze SV

San Donato Stl,, Osio Sotto BG

SIPEM SOS Lombardia, Melegnano MI

Societa Cooperativa Sociale Gruppo Gamma, Cremona CR
SPECCHIO MAGICO COOPERATIVA SOCIALE ONLUS, Monte Marenzo I.C
Studio Psicologia Brescia, Brescia BS

SUN(N) COOP, Corsico MI

TheSIS Group SRL, Mila9

Universita degli Studi di Brescia, Brescia BS

Universita degli Studi di Pavia, Pavia PV

Equipe Internamente Paderno Dugnano MI

Azienda Sanitaria ULSS n. 4 “Veneto Orientale” San Dona di Piave VE
Fondazione Renato Piatti Onlus Varese VA

LA CONCHIGLIA SRI. Monastero Bormida AT

STRIPES Coop.Soc. Onlus Rho MI

Prometeo Societa Cooperativa Sociale onlus Vignone VB

Fondazione Castellini Onlus Melegnano MI



ORARIO E DEFINIZIONE DELLA

ATTIVITA DIDATTICA

Lattivita didattica ¢ svolta con: Lezioni, Training di formazione, Seminari,
Forum.

Il Programma del corso si articola in 400 ore.

Nella riunione del 22 settembre 2020, la Commissione tecnico-consultiva ha
approvato 'adeguamento dell’ordinamento didattico in quanto coerente con la
normativa vigente.

Lorario delle lezioni, tenute nei giorni di venerdi, sabato e domenica &: 9.00-
18.00 con una breve pausa per il pranzo. Lattivita pratica ¢ particolarmente svi-
luppata e curata con addestramento individuale in aula per tutto il corso di inse-
gnamento, per un totale di pitt di 200 ore per anno accademico.

[l Teil I anno di corso hanno un carattere prevalentemente propedeutico, men-
tre il IIT e il IV anno un indirizzo piu clinico-terapeutico.

Training individuali e di gruppo comprendono anche discussione di casi, nonché
i commenti e le interpretazioni sotto la guida di Docenti, di libri di testo ed altre
indicazioni bibliografiche. Nella stessa sede gli allievi che si dedicano alla attivita
sperimentale e di ricerca tengono i loro incontri di lavoro e di confronto.

I “Forum”, che trattano argomenti di particolare interesse psicoterapeutico tenuti
da docenti di chiara fama, italiani e stranieri, per la loro finalita di aggiornamento
sono aperti anche ad ex-allievi.

Le ore dedicate al tirocinio presso strutture accreditate sec. Art.8 del Regolamento
per il Riconoscimento degli Istituti di Psicoterapia, sono previste in numero di 100.
Oltre ad essere presente come Scuola rappresentata dai propri allievi nei principali
Convegni internazionali, ogni tre anni AMISI organizza un proprio Convegno
Nazionale nel quale fare il punto sugli studi, le ricerche pit attuali e sullo stato
dell’arte.

La copertura della assicurazione per responsabilita civile ¢ compresa nella
quota associativa, mentre a quella di responsabilita professionale provvede

personalmente I’allievo. La Scuola ha attivato la copertura INAIL per gli
allievi.

AM.LS.I.
SCUOLA EUROPEA DI PSICOTERAPIA IPNOTICA
Direzione: Via Paisiello, 28 - 20131 Milano - Tel. 02.236.54.93 /\ u
Segreteria: Via Paisiello, 28 - 20131 Milano - Tel. 328.159.43.32
Scuola: Via Paisiello, 12 - 20131 Milano - Tel. 348.840.00.23

E-mail: amisi@uirgilio.it - Sito web: www.amisi.it



Calendario degli incontri

inizio delle lezioni

10-11 OTTOBRE 2026
23-24-25 OTTOBRE 2026
6-7-8 NOVEMBRE 2026

inizio anno accademico

20-21-22 NOVEMBRE 2026
18-19-20 DICEMBRE 2026
15-16-17 GENNAIO 2027
29-30-31 GENNAIO 2027
19-20-21 FEBBRAIO 2027
5-6-7 MARZO 2027
19-20-21 MARZO 2027
2-3-4 APRILE 2027
16-17-18 APRILE 2027
7-8-9 MAGGIO 2027
21-22-23 MAGGIO 2027
11-12-13 GIUGNO 2027

chiusura anno accademico
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Baffigi
Barretta
Bellardita
Bresadola
Camerra
Cantafio
Carlont
Catalano
Cigada

De Micheli
Geminiani
Giacosa
Gramaccioni
Idéo
Jamoletti
Langini
Lavazza
Laurini
Licari
Magnotti
Mantero
Mariconti
Pagani
Paglialunga
Passaro
Pasqualotto
Pignatti
Ravagnati
Rovetto
Sala
Salvato

Tarantino

Corpo dei docenti

Psicologo Psicoterapeuta, Milano

PhD, Psicologa clinica

Psicologo, PhD, Psicoterapeuta, Milano

Psicologo Clinico, Psicoterapeuta, Arona,(No)
Medico, Psicoterapeuta, Milano

Psichiatra sessuologo, Osped. Mauriziano, Torino
Psicologo, Psicoterapeuta

Psicologo, Psicoterapeuta, Trento

Medico Oculista, Psicoterapeuta, Milano
Psicologo Psicoterapeuta, Milano

Professore Ordinario di Neuropsicologia, Universita di Torino
Direttore della Scuola, Presidente AMISI Milano
Psicoterapeuta, Medicina dello Sport, Senigallia
Medico, Gastroenterologo, Psicoterapeuta, Como
Medico, Psicoterapeuta, Bergamo

Psicoterapeuta, Psicoanalista, Epistemologo, Milano
Psicologo Psicoterapeuta, Milano

Psicologo, Psicoterapeuta, Milano

Psicologo, Psicoterapeuta, Milano

Medico, Psicoterapeuta, Universita di Milano
Medico, Psichiatra, Milano

Anestesista, Psicoterapeuta Univ. Milano

Medico, Ordinario Univ. di Milano - Osp. Sacco
Medico, Psicoterapeuta, Milano

Medico, Psichiatra, Psicoterapeuta, Milano
Psicologo Psicoterapeuta, Vicenza

Psicologo, Psicoterapeuta, Genova

Gia Assoc. di Neurochirurgia, Univ. di Milano
Gia Ordinario Universita di Parma, Facolta di Psicologia
Psicologo, Psicoterapeuta, Milano

Professore Associato in Psicobiologia e psicologia
fisiologica, Univ. Pavia

Psicologo, Psicoterapeuta, Lecce



Formazione teorica e pratica

I Corsi sono articolati in 4 anni: il primo e il secondo sono a carattere “pro-
pedeutico generale di base ad indirizzo teorico clinico”; il terzo e il quarto
anno a carattere “formativo-pratico, di supervisione e specialistico”

Le lezioni mirano a dare all’allievo una conoscenza seria e profonda della materia
specifica, necessaria per una sua corretta applicazione, ed una formazione psico-
terapeutica che si completa nel corso del quadriennio. Il piano di studi prevede
anche materie di carattere generale e di base accanto a quelle peculiari dell’indi-
rizzo della Scuola.

Lallievo diviene “Associato in formazione del’AMISI”. Ha 'obbligo della fre-
quenza alle lezioni, con una tolleranza di assenze giustificate non superiore al 10
per cento delle ore e accetta all’atto della iscrizione al Corso il Codice
Deontologico della Associazione. Gli ¢ assegnato un libretto di formazione
dimostrativo delle attivita svolte nell'ambito scolastico ai fini delle prove di
esame.

Nel corso del primo e del terzo anno vengono effettuate prove relative alla pre-
parazione dell’allievo mediante questionari a risposte chiuse indicative del
livello di apprendimento.

Al termine del secondo anno l'allievo fornisce una prova orale della materia ed
una prova pratica dei procedimenti imparati. Al termine del quarto anno sostie-
ne una prova orale per 'ammissione alla discussione della tesi. Se approvato, suc-
cessivamente presenta e discute una tesi scritta di carattere clinico, concordata
con la Direzione Didattica.

Presenta una casistica clinica gia oggetto di supervisione in aula, la cui discus-
sione deve comprovare la conoscenza delle diverse materie trattate nell’ultimo

biennio.

La frequenza alla Scuola esenta dal cumulare crediti ECM.



Formazione teorica e pratica

Insegnamenti impartiti durante il Corso, secondo I’art. 9, comma 2, del Regolamento
per il riconoscimento degli Istituti di Psicoterapia, e Docenti delle materie

1. Storia dell’Ipnosi Lanzini M11D
Propedeutica teorico-culturale dell’indirizzo seguito
Licara, Laurini, Catalano, M11D
Medicina legale Mantero
Psicologia generale Lanzini, Cantafio, Rovetto,
De Micheli, Pignatti, M10A
5.  Training di formazione di gruppo ed individuale
Laurini, Giacosa, Lanzini, Cigada, Licari, Catalano
Psicodiagnostica Bresadola, M11D
7.  Tecniche della comunicazione
Sala, Bellardita, M11D
8.  Psiconeurobiologia dell’Ipnosi Camerra, Ravagnati, M10B
9.  Procedimenti psicoterapici Lanzini, M10C
10. Psicofarmacologia Jamoletti
11. Psicologia dell’emergenza Mantero
12. Psicologia e Psicoterapia dell’eta evolutiva
De Micheli, Licari, Sala, M11A
13. Psiconeuroimmunologia Camerra
14. Semeiotica psichiatrica Magnotti, F11A
15. Clinica psichiatrica Magnotti, F11A
16. Psicosomatica Camerra, Rovetto, M11D, Passaro, F11A
17. DPsicoterapia cognitiva e comportamentale, Rovetto, M11E
18. Criminologia clinica De Micheli
19. Psicoterapia ericksoniana e neo-ericksoniana
Cigada, Laurini, Licari, Baffigi, M11E
20. DPsicoterapia Ipnotica M11E
a) ostetricia: Licari
b) negli adolescenti: De Micheli
¢) in odontoiatria: Paglialunga
d) medicina generale: Jamoletti
e) psichiatria: Magnotti
f) algologia: Mariconti, Passaro
g) psicopatologia:  sindromi da panico: Rovetto
sindromi ossessive: Magnotti
h) psicopatologia:  psicosomatosi Rovetto, Camerra

N
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21.
22.
23.
24.

25.

26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

Formazione teorica e pratica

i) psicopatologia:  sindromi depressive: Magnotti
) sessuologia: Cantafio

m) nello sport: Gramaccioni

n) chirurgia, dolore: Mariconti, Carloni

o) dipendenze: Tarantino

p) gastroenterologia: Idéo

Psicopatologia generale Magnotti, M11D
Programmazione neurolinguistica Laurini, M11E
Psicoterapia ipnotica sociale Catalano, M11B

Attivita sperimentale e tecnica della ricerca

Bellardita, M10C

Fisiopatologia degli stati di coscienza, M10B
Geminiani,

Psicoterapia psicoanalitica Lanzini, M11E

Psicologia dinamica Lanzini, Paglialunga, M11D
Neuropsicologia dell’Ipnosi Geminiani, Pagani, M10 B
Neurolinguistica neo-ericksoniana Baffigi, Laurini, M11E
Neurofisiologia funzionale Geminiani, M10B

Storia della psicofarmacologia Jamoletti, M11D

Storia della psicoterapia Jamoletti, M11D

Auditorinm Erickson



Indicazioni per la compilazione della tesi

finale di specializzazione

La tesi finale di specializzazione, a carattere clinico, si propone di dimostrare la capacita
acquisita dell’allievo di espletare nei diversi momenti di sviluppo, la formulazione e la
messa in atto del procedimento psicoterapeutico ipnotico. La discussione per I'esame
finale di specializzazione ¢ composta da una parte scritta compilata su base di un tema
scelto e approvato dalla direzione quale resoconto della esperienza personale dell’allievo,
e da una parte orale relativa alla descrizione di casi clinici. Alla discussione 'allievo acce-
de previa approvazione dell’esame sintetico di ammissione effettuato nell’epoca indicata
delle relative sessioni. All'esame di ammissione I'allievo accede previo controllo delle
presenze e dei versamenti delle quote associative e del compiuto svolgimento del tiroci-
nio. Nel caso di inadempienza dei versamenti delle rate o di irregolarita nei registri delle
presenze, I'allievo restera in attesa dei relativi adempimenti prima dell’esame di ammis-
sione.

Ogni allievo a partire dal terzo anno di frequenza puo comunicare alla Segreteria I'ar-
gomento indicato per la propria tesi, proponendo per scritto la definizione sintetica di
titolo, contenuti e caratteristiche. Entro 15 gg. gli sard comunicata la ricevuta/approva-
zione o la richiesta di chiarimenti con eventuali modifiche. Lo stesso documento sara
fatto pervenire per conoscenza al relatore.

Entro 60 giorni dalla risposta della Segreteria I'allievo presenta alla Direzione una
bozza sintetica di almeno due pagine per esporre la materia del contenuto. La bozza
contiene:
1) titolo definitivo della tesi
2) concettualizzazione del fenomeno da studiare
3) breve descrizione del tipo di tesi scelta e del materiale
teorico o empirico trattato
4) obiettivi, descrittivi o esplicativi
5) ipotesi
6) metodologia: materiali e documenti da analizzare, casi, esperimenti
7) risultati attesi

Dopo la stesura completa, il testo viene inviato al relatore e contemporaneamente alla
Direzione della Scuola per la conoscenza dell’argomento ed eventuali correzioni.
Dopo la comunicazione della approvazione il candidato fa pervenire due copie cartacee
ed una su Pendrive dello scritto alla Segreteria entro trenta giorni prima della data
fissata per la seduta di discussione, che solitamente viene pubblicata sulla Rivista



Indicazioni per la compilazione della tesi

finale di specializzazione

Italiana di Ipnosi e Psicoterapia Ipnotica. La Segreteria comunica la conferma del giorno
fissato.

Sono previste due sessioni di discussione di specializzazione, una a marzo ed un'altra a
novembre.

Tenendo presente che I'obiettivo principale del lavoro ¢ la discussione e la dimostrazio-
ne dell’attivita psicoterapeutica ipnotica del candidato, lo sviluppo del lavoro deve con-
tenere, dopo la presentazione dell’argomento, richiami bibliografici e descrizione della
situazione scientifica attuale delle conoscenze in merito all’argomento stesso; ipotesi di
lavoro ed obiettivi preposti; risultati ottenuti dal candidato; discussione e rilievi a soste-
gno della tesi; riferimenti bibliografici di ricerca.

Redazione della tesi e indicazioni formali:

1) Minimo venti cartelle stampate

2) corpo centrale suddiviso in capitoli, paragrafi ed eventuali sottoparagrafi
3) citazioni accurate delle fonti, virgolette per citazioni testuali

4) criteri editoriali precisi, ordine alfabetico per la bibliografia

Formato della tesi:
1) Frontespizio: titolo, nome del candidato, data, nome del relatore
2) indice dei capitoli, paragrafi e sottoparagrafi
3) introduzione con gli obiettivi precisi e descrizione
dello sviluppo espositivo
4) argomenti e prove di quanto si sostiene,
nella parte centrale ed esplicativa
5) epilogo, conclusioni e ipotesi operative

6) bibliografia

Compilazione della casistica

La stesura di tesi clinica ¢ accompagnata dalla descrizione sintetica di almeno due casi
clinici presentati dall’allievo, discussi e seguiti in aula durante il secondo biennio, con
particolare attenzione alla diagnosi, al trattamento messo in atto, al risultato ottenuto e
ai principali dati emersi. Tra i casi esposti la Commissione esaminatrice puo richiedere
con particolare attenzione al candidato I'esposizione clinica di quelli che a suo parere
presentano interessi di maggiore approfondimento.




AMIS.I

SCUOLA EUROPEA DI PSICOTERAPIA IPNOTICA® - AM.LS.L
Societa Italiana di Ipnosi Clinica - Fondazione AMISI

Il sottoscritto

Nato a il

Cod. Fisc.

Abitante a CAP Via N.
Pref. Telefono E-mail:

Laureato in presso 'Universita di data

Iscritto all’Ordine Professionale dei Medici/Psicologi della

Prov./Reg. N. Da gg/m/a

chiede di iscriversi alla A.M.IS.I. in qualitd di Associato in formazione con frequenza alla Scuola Europea di
Psicoterapia Ipnotica A.M.L.S.I, riconosciuta dal MURST con DM 21.4.98, per I'anno accademico 2026/2027.

Allega alla presente i documenti seguenti:
[] Copia del certificato di Laurea
[] Copia del certificato di Specializzazione
[] Breve curriculum professionale
[] Copia Iscrizione all'Ordine Professionale
[] Autocertificazione corredata da fotocopia di un documento

Versamento 1° rata quota associativa mediante:
[] Bonifico bancario a:
AM.IS.L
IT62 X033 5901 6001 0000 0116 815
BANCA INTESA SAN PAOLO

prende inoltre nota che la quota associativa annuale di formazione per frequenza al Corso, dovuta
per intero anche in caso di sospensione o ritiro dagli studi, ¢ di € 3.200,00 cosi suddivisa:

1°) allegata alla domanda, rata iniziale di € 1100,00;

2°) entro dicembre versamento della 2¢ rata di € 1100,00

3°) entro 31 marzo 2027 saldo di € 1000,00.

(E’ prevista la possibilita di pre-iscrizione entro il 30/6/26 con il versamento del 50% della rata
iniziale pari a € 550,00) e saldo restante della prima rata entro il 01/09/2026.

data Firma

Indirizzare in busta chiusa a:

AM.LS.L Via Paisiello 28 - 20131 Milano ‘
E-mail: amisi@pirgilio.it - Sito web: www.amisi.it | )



