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Nel centenario della nascita del suo fondatore, la Associazione Medica 
Italiana per lo Studio della Ipnosi – AMISI – e la Scuola Europea di 
Psicoterapia Ipnotica – SEPI – istituiscono un Premio dedicato alla 
memoria di Giampiero Mosconi , per un lavoro scientifico di carattere 
clinico da autore laureato in medicina e chirurgia e/o in psicologia. 
Il lavoro deve essere attinente all’area clinica della Psicoterapia Ipnotica 
all’interno di un profilo neo-ericksoniano di tale attività. Deve inoltre 
essere originale e inedito e l’autore (o gli autori) di età non superiore ai 36 
anni. 
 
Il lavoro nel complesso deve occupare non più di 25mila caratteri, spazi 
compresi, ed essere prodotto su carta e in formato elettronico editabile. 
Il Premio consiste in una quantità d’oro pari alla somma di 1.500,00 euro 
e il lavoro verrà pubblicato sulla Rivista Italiana di Ipnosi e Psicoterapia 
Ipnotica, organo ufficiale della AMISI. 
La Commissione valutatrice è formata dal Presidente della AMISI, dai 
Vice Presidenti, dal Presidente del Comitato Scientifico e da un docente 
della SEPI. 
 
La consegna del Premio avverrà Domenica 28 Maggio 2023 presso l’Aula 
Martini dell’Università degli Studi Milano-BICOCCA, prima della 
conclusione dei lavori del XVIII Congresso Nazionale.

PREMIO GIAMPIERO MOSCONI
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La Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica – SEPI – già Scuola 
Italiana di Ipnosi Clinica e Sperimentale e AMISI istituiscono 
un Premio Commemorativo in memoria di Alessandro 
Calzeroni, Carlo Cristini, Laura Galimberti e Silvana 
Marchini per un lavoro scientifico originale di carattere clinico 
effettuato da autori laureati in medicina e chirurgia e/o 
psicologia. 
Il lavoro deve essere attinente all’area della Psicoterapia Ipnotica 
nell’apprendimento con riferimento allo stato dissociativo 
come via per il recupero delle capacità. 
 
Deve essere inoltre originale e inedito e l’autore (o gli autori) di 
età non superiore ai 46 anni. Il lavoro complessivamente deve 
occupare non più di 25mila caratteri, spazi compresi, ed essere 
prodotto su carta e in formato elettronico editabile. 
 
Il Premio consiste in una quantità d’oro pari alla somma di 
1.500,00 euro e il lavoro verrà pubblicato sulla Rivista Italiana 
di Ipnosi e Psicoterapia Ipnotica, organo ufficiale della AMISI. 
A parere insindacabile della Commissione giudicatrice, qualora 
ne sussistano i presupposti, potrà essere emesso un giudizio ex-
equo sui primi due lavori, e in tal caso il premio sarà diviso. 
 
La Commissione valutatrice è formata dal Presidente della 
AMISI, dai Vice Presidenti, dal Presidente del Comitato 
Scientifico e da un docente della SEPI.

PREMIO SEPI - AMISI



– 8 –

PROGRAMMA

VENERDI 26 MAGGIO 2023 
AULA MARTINI 

 
9,00 Registrazione congressisti 
 
10,00 Apertura Lavori 

Saluto ai Congressisti 
A. Maravita, Direttore Dip. Psicologia UNIV. BICOCCA 
G. Scaduto, Segretario OPL 
V. Avoledo, Consigliera OMCeOMI 

 
11,00 S. Giacosa 

Apprendere da se stessi è il modo migliore e più duraturo 
per essere se stessi 

 
11,30 C. Casula  

Imparare dall’esperienza: errori, riflessioni e flessibilità 
 
12,00 P. Brugnoli 

Ipnosi Clinica nelle Cure Palliative 
 
12,30 COCKTAIL DI BENVENUTO 
 
14,30 E. Casiglia 

Ipnosi sperimentale 
 
15,00 I. Lanzini 

La struttura relazionale del patire psichico. Ovvero, perché non apprendiamo dall'esperienza. 
 
15,30 A. Norsa 

Possessione diabolica e ipnosi: una esperienza clinica di psicoantropologia 
 
16,00 CAFFE' 
 
16,30 C. Rampi, E. Paglialunga 

Applicazione di alcune tecniche ipnotiche nell'apprendimento del nuoto con 
persone non vedenti e ipovedenti al di là dei luoghi comuni 
 

17,00 A. G. de' Micheli, A. Fiorentini 
La metamorfosi del terapeuta 
A. M. Marca, A. G. de' Micheli 
Navigare nell'inconscio 
A.G. de' Micheli, C. A. Clerici, A. Fiorentini 
Quando le parole spengono il dolore 
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AULA 1 
14,00 I. Vecchi 

Disturbo ossessivo compulsivo e ipnosi: un matrimonio possibile 
M. Martegani 
Volontà e apprendimento profondo 

 
14,30 M. Benni 

Difficoltà ginecologiche: sofferenza emotiva e psicoterapia ipnotica 
A. Nava 
Abitare l’esperienza in un percorso di psicoterapia ipnotica: una relazione da ripensare 

 
15,00 V. Frauneder, D. Fantone 

L'approccio neo-ericksoniano nell'intervento del programma dei pari: 
riflessioni e apprendimenti 
C. Licari 
Psicoterapia Ipnotica e apprendimenti inconsci: riflessioni sul cambiamento 

 
15,30 K. Girini 

La teoria dell'apprendimento mediato di Reuven Feuerstein 
e le convergenze con la psicoterapia neo-Ericksoniana 
B. Cincinnato 
Progetto: Teatro e Salute Mentale, promosso dalla regione Emilia Romagna 

 
16,00 CAFFE' 
 
16,30 C. C,  Leonetti 

Un approccio neo-ericksoniano: il lavoro dell'attore sull'Io attraverso il personaggio 
A. Orlando 
L'esperienza e l'apprendimento 
Lo stato dissociativo come via del recupero delle capacità "Impara l'arte e mettila da parte" 

 
17,00 M. Grossi 

La favola come metafora per favorire l’intervento dell’inconscio 
D. Toscano 
Training ipnotico di apprendimento per nuotatori agonisti 
E. Lagoverde 
Come la mente, il corpo ricorda e impara 
 

SABATO 27 MAGGIO 2023 
AULA MARTINI 

10,00 S. Laurini 
Appunti di psicoterapia ericksoniana: la struttura dell'esperienza inconscia  
e l'apprendimento "silenzioso" 

 
10,30 F. Carnevale 

Estetica della Psicoterapia Ipnotica Ericksoniana 
 
11,00 CAFFE' 
 
11,30 C. A. Clerici, A.G. de' Micheli 

Il ruolo della suggestione nella clinica dal passato al fututro 
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12,00 M. Cigada 

E un chat bot ti accompagnerà 
Riflessioni di un boomer su Psicoterapia e Intelligenza Artificiale (AI) 

 
12,30 L. Camerra 

Noi siamo ciò che abbiamo appreso e ciò che ricordiamo 
 
13,00 Pausa pranzo 
 
14,00 S. Catalano 

M. Un caso di Psicoterapia Ipnotica 
 
14,30 M. Cusano 

Psicoterapia ipnotica: 
importanza del comprendere e necessità di promuovere vissuti terapeutici. 
F. Tarantino, F. Tarantino 
Le radici mediche dell'ipnosi neo-ericksoniana 

 
15,00 R. Pignatti 

Spettacolo di improvvisazione teatrale dei Senza Carte 
 
16,00 M. Sala 

Di torte, di chiavi e di tanti piccoli qui e ora 
 
16,30 CAFFE' 
 
17,00 L. Bellardita 

"Perfetta": un case report sulla psicoterapia 
Neo-Ericksoniana nei disturbi dell'alimentazione  non specificati 
A. M. Denicolò 
Il "mestiere" del terpauta in oncologia 
M. G. Pasqualotto 
Nell'esperienza del cancro, l'apprendimento 
con l'ipnosi: spunti di riflessione su possibilità terapeutiche 

 
AULA 1 

10,00 R. Magnotti 
Psicoterapia Ipnotica: esperienza e apprendimento 

 
10,30 S. Catalano 

Sperimentazione con audio di induzioni ipnotiche 
 
11,00 CAFFE' 
 
11,30 L. Bellardita, D. Villani 

Risorse e punti di forza del carattere nella Psicoterapia Ipnotica 
 
12,00 A. S. Moro, E. Bresadola 

Psicoterapia ipnotica e apprendimento: neuroscienze e rapport 
(in E.Banyai) 
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12,30 V. Cammaroto, E. Paglialunga 
Il cambiamento di prospettiva nella Psicoterapia Ipnotica Ericksoniana 
Mind Your Mind: Cambiare la mente per cambiare la realtà 

 
13,00 Pausa pranzo 
 
14,30 TAVOLA ROTONDA 

Ipnosi e relazione ipnotica nello sport: sempre piu’ attuali 
G. Gramaccioni 
Ipnosi, consapevolezza e relazione nello Sport  
M. Modenese 
L’Ipnosi Vigile e la sua Applicazione in Psicologia dello Sport  
G. Vercelli 
Applicazione dell’ipnosi su un atleta d’élite  di uno sport individuale: 
tecniche dirette e indirette 
D. Carloni 
Ipnosi e relazione ipnotica nello sport: è solo una questione di prestazioni? 

 
16,30 CAFFE' 
 
17,00 D. Carloni 

L’inconscio euristico: decidiamo come 
comportarci secondo variabili nascoste o variabili evidenti? 
L. Furlan 
Lo psicogastroenterologo, semplice somma di due saperi e partiche in campo sanitario 
integrati e competenti…oppure la nascita di  un nuovo profilo umano e professionale? 
V.D.G. Colombo, D.Vassallo 
Test Emozionale e Sinestesico di induzione all'ipnosi con Video 
per sollevare il paziente dal dolore psicofisico 

 
DOMENICA 28 MAGGIO 

AULA MARTINI 
 
10,00 F. Tarantino 

Il sogno come risorsa per apprendere da se  stessi nella 
psicoterapia ipnotica neo-ericksoniana. Casistica clinica 

 
10,30 E. Facco 

Ipnosi per la resilienza 
 
11,00 C. Piazza 

Il paziente è la risorsa, ed apprende da se stesso nell’esperienza «inaspettata» dell’ipnosi 
 
11,30 E. Paglialunga 

Le porte regali 
 
12,00 CONSEGNA PREMI 
 
12,30 COCKTAIL CHIUSURA
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