
FOCUS ECCELLENZE EXPO

CURARE CON LA 
PSICOTERAPIA IPNOTICA
I più importanti esperti mondiali 
si riuniscono per il XVI congresso 
nazionale a maggio all’Università Bicocca

L’ -
scienza paragonabile a quello che la 

mente assume nell’addormentamento o 
nel risveglio. Di per sé non è terapeuti-
ca, ma la psicoterapia ipnotica, che si av-
vale dell’ipnosi, è curativa. Con Milton 
Erickson negli Stati Uniti e Mosconi in 
Italia, l’ipnosi ha assunto il ruolo di una 
vera e propria psicoterapia a sé stante ri-
conosciuta dal ministero dell’Università.
Dall’ipnosi alla psicoterapia ipnotica il 

lungo e variegato e Amisi - Associazione 
Medica Italiana per lo Studio dell’Ipnosi, 

con il suo XVI Congresso Nazionale che 
si terrà in piena EXPO nei giorni 20, 21 
e 22 maggio 2015 presso l’Aula Martini 
dell’Università di Milano Bicocca, riunirà 
i più importanti esponenti delle scuole ita-
liane per fare l’aggiornamento sulla situa-
zione italiana dell’argomento. 
Amisi, con la sua Scuola Europea di Psi-
coterapia Ipnotica fondata da Giampie-
ro Mosconi nel 1958 e ora diretta da Sil-

alla Società Italiana di Psichiatria, non-
ché membro costituente della Europe-
an Society of Hypnosis e dell’Internatio-
nal Society of Hypnosis. Il corpo docente 
è formato da insegnanti italiani ed esteri, 

in psicologia, psicoterapia e ipnosi. 
La Scuola forma e specializza medici e psi-
cologi e può essere contattata tramite sito 
(www.amisi.it), la sua pagina Facebook o 
seguendola su Twitter.
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